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REGULAMIN BASENU

w Osrodku Wypoczynkowo-Konferencyjnym h2o

Regulamin obowigzuje wszystkie osoby korzystajgce z basendéw znajdujgcych sie na
terenie Osrodka h2o. Wtascicielem Osrodka h2o jest STOWARZYSZENIE FALA, 43-430
Kiczyce, ul. Ochabska 133.

Kazda osoba znajdujaca sie na terenie basenéw Osrodka h2o ma obowigzek
zapoznania sie z niniejszym Regulaminem.

Obowigzek dopilnowania stosowania Regulaminu w przypadku grup
zorganizowanych spoczywa na opiekunie lub kierowniku grupy.

INFORMACJE OGOLNE
1. Baseny czynne sg sezonowo i udostepniane sg wytacznie gosciom Osrodka h2o.
2. Baseny sg czynne w godzinach 13:30 - 18:30. Godziny otwarcia moga ulega¢ zmianie.

3. Osoby ponizej 13 roku zycia moga przebywac na terenie basenéw wytgcznie pod
opieka osob dorostych.

4. Lezakowanie dozwolone jest na catym terenie basenow z wyjatkiem ciggow
komunikacyjnych i miejsc wokot niecek basenow.

5. Na terenie basenow obowiagzuje zakaz:

51. korzystania z basendéw bez obecnosci ratownika;

5.2. przebywania osoéb, ktéorych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub innych
srodkow odurzajacych;

5.3. palenia tytoniu i e-papierosow, spozywania napojow alkoholowych oraz
innych srodkéw odurzajacych;

5.4. wnoszenia szklanych rzeczy i przedmiotéw niebezpiecznych;

5.5. wprowadzania i przebywania zwierzat.

ZASADY KORZYSTANIA Z BASENOW
1. Wymiary basenow:

11. dwie gtéwne niecki o wymiarach 18 m dtugosci i 9 m szerokosci, gtebokosci
150 cm;
1.2. brodzik o srednicy 5 m i gtebokosci 40 cm.

2. W brodziku moga przebywac¢ dzieci do lat 10, wytgcznie pod ustawicznym nadzorem
rodzicow lub opiekundw.

3. Znaki
Nakaz ustawicznego nadzoru oraz Zakaz skokow do wody obowigzujg na terenie

wszystkich niecek basenowych.

4. Ratownik
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41. korzystanie z basendéw moze sie odbywac tylko w obecnosci Ratownika;

4.2. Ratownik musi mie¢ na sobie stroj, ktérego przynajmniej jeden elementow
(koszulka lub spodenki) jest w kolorze czerwonym, z emblematem WOPR
lub widocznym napisem RATOWNIK. Jesli korzysta z czapki z daszkiem musi
by¢ ona rowniez czerwona z emblematem WOPR lub napisem RATOWNIK.

5. Sygnaty alarmowe.
Sygnatem alarmowym jest dzwiek gwizdka lub wezwanie poprzez urzadzenie
nagtasniajace. Po sygnale alarmowym nalezy wyjs¢ z wody lub dostosowac sie do
tresci wezwania.

6. Dzieci i uzywajace pieluch moga korzystac¢ z basenéw wytgcznie w jednorazowych
pieluchach przeznaczonych do kapieli.

7. Kazda osoba korzystajaca z kgpieli w basenie zobowigzana jest do noszenia stroju
kapielowego oraz przed wejsciem do wody - do umycia catego ciata pod natryskiem.

8. Zachowania niedozwolone.

Nie wolno:

8.1. wchodzi¢ do wody wbrew zakazowi Ratownika;

8.2. skakac na gtéwke do wody;

8.3. przebywac¢ w wodzie w stroju innym niz kapielowy;

8.4. biegac¢ wokot niecek basenowych;

8.5. powodowac sytuacje zagrazajagce bezpieczenstwu, np.: popychac¢, chwytac

inne osoby; podtapia¢ uczestnikow kapieli;

8.6. uzywac sprzetu ratowniczego niezgodnie z jego przeznaczeniem;
8.7. niszczy¢ wyposazenie i oznakowanie basendw;

8.8. wszczynac fatszywych alarmow;

8.9. zanieczyszczac¢ wody w basenach;

8.10. rozpala¢ ognisk i grillowac przy basenach.

9. Zabrania sie korzystania z basendéw osobom, u ktoérych wystepuja choroby skory,
otwarte skaleczenia i rany, trudnosci w oddychaniu, zaburzenia rownowagi, choroby
zakazne.

10. Zgtosi¢ Ratownikowi lub w Recepcji Osrodka h2o nalezy niezwtocznie:

101. skaleczenia, urazy oraz pogorszenie stanu zdrowia;
10.2. zauwazone okolicznosci zagrazajace bezpieczenstwu;
10.3. zauwazone uszkodzenia basenu lub jego wyposazenia.

11. Osoby naruszajace zasady bezpieczenstwa i porzadku na terenie basendéw sg
zobowigzane do jego opuszczenia na wezwanie Ratownika.

12. Ogoélne uwagi i wnioski dotyczgce funkcjonowania basenéw nalezy zgtaszaé w
recepcji Osrodka h2o lub na adres e-mail: recepcja@osrodekh2o.pl

ODPOWIEDZIALNOSC

1. Stowarzyszenie FALA nie ponosi odpowiedzialnosci za pozostawione przez gosci na
terenie basenow przedmioty wartosciowe.
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2. Za bezpieczenstwo osob przebywajgcych na basenie - odpowiedzialnos¢ ponosi
Ratownik dyzurny oraz w przypadku grup zorganizowanych prowadzacy zajecia
opiekun grupy.

3. Stowarzyszenie FALA nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki i szkody
spowodowane nieprzestrzeganiem Regulaminu.

4. Za spowodowanie szkody na terenie basendéw oraz w ich wyposazeniu odpowiada
sprawca, w przypadku spowodowania szkody przez osobe niepetnoletnig — rodzice
lub opiekunowie.

Osrodek h20 e ul. Ochabska 133, 43-430 Kiczyce o +48 33 853 58 34 e recepcja@osrodekh2o0.pl ¢ www.osrodekh2o.pl
Osrodek dziata w ramach Stowarzyszenia Fala ¢ NIP 6511621321 ¢« KRS 0000181615



